Institut . Gout
Nouvelle-Aguitaine

L'Institut du Gouat Nouvelle-Aquitaine (IGNA) est une association créée en avril 2016, par
un groupe de passionnés de la valorisation du terroir régional, de ses traditions et de ses
savoir-faire et convaincu de la capacité des individus a faire un choix personnel en
fonction de leur go(t.

Notre engagement : « manger est un acte culturel et citoyen ».

Il se manifeste par :

o La sensibilisation de tous les publics a I'importance du golt dans un acte de
manger citoyen et responsable

o La valorisation de la richesse et la diversité des golts de la Nouvelle-Aquitaine

« La mise en relation des initiatives et des acteurs de Nouvelle-Aquitaine en lien sur
I'alimentation et le golt

Parmi nos actions annuelles :

e Mise en avant du travail et engagements des professionnels et savoir-faire dans les
territoires = I'opération Godlt de coeur récompense 4 a 5 << sentinelles du golt de
I'IGNA >>

e Mise en valeur du métier de chef(fe) et équipiers de cuisine des lycées publics de
Nouvelle-Aquitaine avec I'organisation du << Concours de Chef >>

« Organisation de conférences-débat (lait cru, de la médecine a la marmite, journée
de la péche durable, etc.)

« Participation a des salons : Salons de I'Agriculture de Paris et de Bordeaux, et bien
d'autres...

« Pilotage de I'antenne régionale de la fondation de la biodiversité fromagére et du
lait cru

o Communication active sur les réseaux sociaux (calendrier de I'avent, participation a
des ateliers, création de vidéos geste de cuisine en ligne sur YouTube, etc.)

Pour étre informés, nous envoyons mensuellement une lettre d'information valorisant
produits et acteurs de la région. Un agenda annonce les différents événements.

Pour nous suivre :

Site internet Institut du GoaGt Nouvelle-Aquitaine : hitps://institutdugoutnouvelleaquitaine.fr/
Facebook

Instagram

LinkedIn

YouTube

Pour continuer ces actions, I'Institut du Golt Nouvelle-Aquitaine a besoin de votre soutien
en adhérant a notre association et en participant a nos actions.

Nous serions trés heureux de vous accueillir en retournant le bulletin d'adhésion ci-
dessous.

Institut du Gotit Nouvelle Aquitaine 4 Place Jean Jaurés 33000 Bordeaux

Site internet 02 www.institutdugoutnouvelleaquitaine.fr mail : gout.nouvelleaquitaine@gmail.com
Tél: 07 69959502 N°SIRET : 810 792 200 000 18

Facebook : https://www.facebook.com/institutdugout
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Institut . Gout
Nouvelle-Aguitaine

BULLETIN ADHESION 2025
Nom : Prénom :
Adresse :
Code Postal : Ville :
Téléphone :

Association (éventuellement) :

Adresse ¢électronique-email :

(Afin de limiter les frais l'essentiel de nos informations seront transmises par Mail)

Montant des cotisations

Adhésion individuelle 25 € | Entreprises moins de 10 salariés 100 €

Adhésion couple 40 € | Entreprises de 10 a 49 salariés 250 €

Etudiant (— 26 ans) 15 € | Entreprises de 50 a 249 salariés 500 €
Entreprises de plus de 250 salariés 1 000

€

Instituts, universités et laboratoires 100 €

Associations locales 65 €

Associations régionales ou nationales 100 €

Votre réglement :

e Par CHEQUE a ’ordre de 'IGNA 4 retourner accompagné du BULLETIN D’ ADHESION

a : Association IGNA 16 rue, Charles Péguy 33600 PESSAC

e Par VIREMENT, IBAN : FR76 1558 9335 5907 3480 5514 081 BIC : CMBRFR2BXXX

Précisez sur le virement votre nom et prénom et envoyez le bulletin d’adhésion par
messagerie ¢lectronique a : gout.nouvelleaquitaine@gmail.com

e Sur le site d” helloasso.com : https://www.helloasso.com/associations/institut-du-gout-de-nouvelle-

aquitaine

Un recu sera adressé a toute demande
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